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Scheda di Iscrizione

Compilare e spedire, preferibilmente entro il 12 Ottobre 2017 a:
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QUOTA DI ISCRIZIONE (inclusa IVA 22%)
ISCRIZIONE COR.‘.}O O €50,00
MODALITA DI PAGAMENTO

O Pagamento effettuato a mezzo assegno bancario allegato intestato a F.I.M.O. Srl
O Pagamento effettuato a mezzo bonifico bancario intestato a F.I.M.O. Srl

Unicredit - Filiale Firenze Viale Europa

IBAN IT97E0200802832000400003356 (allegare ricevuta)
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Garanzia di riservatezza: | dati personali che La riguardano vengono elaborati nel rispetto di
quanto stabilito dal D. Lgs. 196/03 e succ. modifiche sulla tutela della privacy. Questi dati vengo-
no utilizzati da F.I.M.O. Srl soltanto per aggiornarLa sulle manifestazioni e sulle iniziative scientifi-
che di Suo interesse e non vengono, per nessun motivo, comunicati o diffusi a terzi. Lei potra in
qualsiasi momento comunicarne a F.ILM.O. Srl la modifica o la cancellazione. Qualora Lei non
desiderasse ricevere comunicazioni, La preghiamo barrare la casella a lato. 0O

Firma

Informazioni generali

Sede del Corso
Aula Magna del Centro Tecnico Coverciano
Via G. D’Annunzio 138

Firenze

Iscrizioni
La scheda di iscrizione debitamente compilata, completa

della ricevuta di pagamento, dovra essere inoltrata alla
Segreteria Organizzativa FIMO Srl.
Quota Iscrizione Corso € 50,00 (inclusa IVA 22%)
Per iscrizioni online:

www.fimo.biz

preferibilmente entro il 12 Ottobre 2017 p.v.
Per ogni ulteriore informazione rivolgersi alla Segreteria
Organizzativa F.I.M.O. srl. Al termine del Convegno
verra rilasciato Attestato di Partecipazione.

Accreditamento E.C.M. cred1ifi’2ECM
| Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati
dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) /l‘
secondo la regolamentazione approvata dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
L’iniziativa é rivolta a medici (specialisti in medicina fisica e
riabilitazione, medicina dello sport, medicina trasfusionale,
medicina termale, neurologia, medicina interna, reumatologia,
medicina generale, medicina e chirurgia d’accettazione e
d’'urgenza, ortopedia e traumatologia) fisioterapisti e tecnici
ortopedici.

Segreteria Organizzativa

F.LM.O. Srl

@, Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze
e Tel. 055 6800389 EO
i Fax 055 683355

E-mail: congressi@fimo.biz
www.fimo.biz
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Venerdi 20 Ottobre

13.30 Registrazione dei Partecipanti

13.45 Saluto delle Autorita e
Societa Scientifiche Mediche

Interventi preordinati

Moderatore: Marco Bardelli, Monsummano Terme PT

14.00 Prevenzione degli infortuni da sport
Giorgio Galanti, Firenze

14.20 Biomeccanica e sport
Massimo Innocenti, Firenze

14.40 Meccanismi traumatici nello sportivo
Fabrizio Matassi, Firenze

15.00 Mezzi fisici: stato dell’arte
Salvatore Calvaruso, Maribor - Slovenia
15.20 Discussione

I° SESSIONE
| MEZZI FISICI NEL PROGRAMMA
RIABILITATIVO DELLO SPORTIVO
Moderatori:
Luca Magni, Prato - Pietro Pasquetti, Firenze

Aspetti propedeutici:
15.30 La laserterapia intraarticolare

Maria Conforti, Bergamo
15.50 Onda d’urto Franco Troncati, Prato
16.10 Crioterapia Lara Cantini, Firenze
16.30 Diatermia Giuseppe Falcone, Firenze

16.50 Discussione interattiva

17.00 Dimostrazioni ed esercitazioni pratiche
con le specifiche apparecchiature di:
o Laserterapia
e Onda d’urto
o Crioterapia
¢ Diatermia

18.30 Chiusura dei lavori

Sabato 21 Ottobre

Interventi preordinati
Moderatore: Giovanni Serni, Firenze
09.00 Nuove prospettive riabilitative nel
recupero della forza
Paolo Lippi, Pistoia
09.15 Energia meccanica vibrante
Lucia Avila, Massa
09.30 L.E.A./Trattamenti fisioterapici ambulatoriali
Pietro Pasquetti, Firenze

I°'SESSIONE
LE TECNICHE NEL PROGRAMMA
RIABILITATIVO DELLO SPORTIVO
Moderatori:
Roberto Baldi, Prato - Carlo Giammattei, Lucca
Tecniche propriocettive
09.45 Aspetti anatomo-fisiologici
Martina Brachi, Prato - Luca Magni, Prato
10.05 Potenziamento delle prestazioni
sportive e prevenzione degli infortuni
con il controllo posturale e propriocettivo
Giovanni Gandini, Varese
10.25 Dimostrazioni e aspetti tecnico pratici
10.50 Discussione interattiva
11.00 Pausa caffée
Realta virtuale
11.20 Aspetti bioingegneristici
Andrea Corvi, Firenze
11.40 Aspetti tecnici
Carlo Castagna, Firenze
12.00 Dimostrazioni e aspetti tecnico pratici
12.30 Discussione interattiva
13.00 Pausa pranzo

Taping- bendaggio funzionale
14.00 Aspetti biomeccanici e neuromuscolari
Gilberto Martelli, Siena

14.20 Caratteristiche tecniche
Simone Martin, Roma

14.40 Dimostrazioni e aspetti tecnico pratici
15.15 Discussione interattiva

Miofibrolisi
15.30 Aspetti clinici
Franco Combi, Milano - Giovanni Serni, Firenze
15.50 Dimostrazioni e aspetti tecnico pratici
16.30 Discussione interattiva

l1I° SESSIONE
MEDICINA RIGENERATIVA
PRP NEL PROGRAMMA RIABILITATIVO
Moderatori:
Simona Carli, Firenze - Franco Vocioni, Firenze

16.45 Terapie cellulari autologhe
Evoluzione del PRP
Nadia Martini, Firenze
17.05 Applicazioni avanzate eco-assistite del PRP
Giacomo Lucchesi, Firenze
Barbara Meoni, Firenze

17.25 Prospettive future della terapia cellulare
Carlo Mirabella, Cortona
17.45 Discussione interattiva

18.00 Aspetti normativi e gestionali per un
nuovo centro di fisioterapia
Mauro Marrucci, Prato

18.15 Chiusura lavori e verifica con questionario ECM

Comitato Scientifico

M. Bardelli, Medico chirurgo Ortopedico Firenze

M. Innocenti, Direttore Clinica Ortopedica, Universita
degli Studi di Firenze

G. Lucchesi, Unita Spinale, AOU Careggi Firenze

C. Macchi, Docente Medicina Fisica e Riabilitazione
Universita degli Studi di Firenze

L. Magni, Centro di Fisiokinesiterapia e Riabilitazione di
Prato, Presidente Associazione Medici Sportivi Prato

P. Pasquetti, Direttore SOD Riabilitazione, AOU Careggi,
CTO Firenze

G. Serni, Medico Sportivo, AC Fiorentina Calcio



